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 ２月３日は、「節分」です。 

グループホームでは、豆まき・恵方巻きを食べて鬼をやっつけました！！ 

 コロナ渦のため、全員では食べられませんでしたが一人ひとり、部屋で静かに食べました。 

 写真を見ていると、詰まらないかな・・・と心配するくらいみんな大きな口で食べていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナで日中仕事に行けない利用者さんもいます。 

ファミリーマートに１回多く来てもらい買い物を楽しみます。 

でも、その前に早く来て外で他のグループホームの友達と一緒に 

お話をしますヽ(´▽｀)/ 

 

グループホーム 

     節分＆恵方巻き 

コロナに負けるな！ほのぼの縁側で・・・ 



 

 

 

 ２月１３日グループホーム南原では、「明日なんの日か知ってる？」と聞かれて・・・。何かな？私は休みだ

な・・・と話すと「バレンタインよ！！くれ！！」と話がありました。すっかり忘れていたバレンタイン・・。 

 急遽あるもので、バレンタインを作りムースを渡しました！！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

翌日１４日には、グループホームでチョコパイを買いみんなでハッピーバレンタイン｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡ 

 

 

 

 

今グループホームでは買い物に利用者さんが行けないので、職員が代行買い物をしています。 

ある日曜日・・・出勤すると「田中さんにキムチ頼んだら、白菜が来た！！」との報告・・。「キムチ作りなっ

て！！！どうする？」。みんなで「作れないよ～」「なんで田中さんキムチ買ってこないの～」と言いながら、

利用者さんによるキムチ作りが始まりました！！ 

作れないという Sさんの代わりに包丁を持ち刻んでいく、Y

さん。しょっぱ！など言われながら大笑いで、作っていき

ます。 

毎回味見をみんなでしていました(笑) 

無事形になり・・・美味しく出来たようです。 

でも普通にキムチ買ってきて田中さん・・(笑) 

そんな平和な日曜日でした！！ 

 

 

 

文責（ＧＨ南原責任者 藤木） 

「何の日か知ってる？」バレンタイン♥ 

なんで！白菜？？キムチは・・・・？ 


